
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

«Das Abenteuer der Spiritualität» 
 

für Betroffene, Angehörige und Interessierte 
 
 
Das Leben ist voller Veränderungen und Übergänge. Gewollten und ungewollten. Was trägt uns in den 
Stürmen der Angst und Verunsicherung? 
 
Spiritualität lässt sich umschreiben als Verbindung zwischen unserem kleinen Leben und dem 
größeren Leben, das uns umgibt und bewegt. Wie kommen wir aus der Enge unseres kleinen Lebens 
in Kontakt zu einem größeren Leben, das uns trägt? Wie finden wir unseren persönlichen Weg zu 
innerem Frieden und Freiheit? Inspirierende Geschichten, praktische Übungen und der persönliche 
Austausch laden ein, die eigene Spiritualität zu entdecken und ihr zu folgen. 
 
Datum 9. März 2016  
 

Tag/Zeit Donnerstag, 18.30 – 20 Uhr 
 

Ort «Turmhaus», Begegnungs- und Informationszentrum 
 Haldenstrasse 69, 8400 Winterthur 
 

Referent Pascal Mösli, Theologe und Supervisor MAS. Seit 25 Jahren als Seelsorger, Dozent 
 und Autor im Bereich Spiritualität im Gesundheitswesen tätig. 
  

Kosten Unkostenbeitrag  CHF25.-. Mindestens 8 Personen 
 

Anmeldung Bis zum 2. März 2017 reservieren wir Ihnen gerne einen Platz. 
 Telefon 052 214 80 00, E-Mail turmhaus@krebsligazuerich.ch 
 

 

Vortrag  

 

 
Das Begegnungs- und Informationszentrum «Turmhaus» für Krebsbetroffene ist ein Projekt der Krebsliga Zürich 
in Kooperation mit dem Kantonsspital Winterthur. Es bietet krebskranken Menschen und ihren Angehörigen 
Raum um sich auszuruhen, sich auszutauschen und sich zu informieren.  

 


